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Deckel auf, Wasser und
Zutaten rein, umrihren,
fertig! Kosmetik, die erst
kurz vor dem Kauf oder
Zu Hause angeruhrt wird,
ist in. Bringt sie auch

Vorteile fur die Haut?
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lllustration Veronique Stohrer
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Ie frischer, desto besser — so ken-
nen wir es aus der Erndhrung.
Roh geknabberter Kohlrabi oder
selbst gekochte Kartoffeln sind eben
gesiinder als Gemiisesuppe aus der
Dose. Aber gilt das auch fiir Kosme-
tik? Beauty-Hersteller wie L'Occitane,
Lush oder Kérastase haben neuer-
dings neben fertigen auch frische
Produkte im Sortiment — in drei Vari-
anten: Sets, mit denen Sie Ihre Creme
selbst anmischen, Beauty zum Bestel-
len, die erst dann angeriihrt wird,
und Kosmetik, die frisch zubereitet
im Kiihlregal eines Ladens wartet.

Ahnlich wie frische Milch sollen die
Produkte daheim im Kiihlschrank
aufbewahrt und schnell verbraucht
werden. ,Dahinter steckt die Idee,
der Haut natiirliche Wirkstoffe auf
hoéchstem Leistungsniveau anzubie-
ten”, sagt Gina Walker, PR-Managerin
bei Lush. ,Auferdem konnen wir so
auf Mittel verzichten, die die Haltbar-
keit verldngern.”

Reizthema Konservierung:
notig oder schadlich?
Weniger Chemie — dieses Argument
kommt bei den Kauferinnen gut an.
Denn Konservierungsmittel konnen
Allergien und Reizungen auslosen, »






